                                    STOWARZYSZENIE „U ŹRÓDŁA” oraz 

           OŚRODEK ROZWOJU OSOBISTEGO W NOWYM KAWKOWIE

www.u-zrodla.pl,   www.kawkowopolana.pl

                                 zapraszają  28-30 marca 2008 na  warsztat
  „TAŃCE DUCHOWEJ JEDNOŚCI”

PROWADZĄ: ANNA BOROWIEC, DARIUSZ TOMASZ JECHNA

Tańce Duchowej Jedności to  praca z mantrą; słowami proroków i mistrzów duchowych w ich oryginalnym języku. Mantry pochodzą z różnych tradycji duchowych, chasydzkiej, sufickiej i

aramejskiej.

Jest to forma modlitwy łączącej ruch i śpiew która uruchamia ludzką energetykę.

Zajęcia odbywają się w kręgu - bycie w grupie pozwala na głębsze zrozumienie swoich doznań i towarzyszących im reakcji emocjonalnych, jednocześnie pogłębia indywidualną refleksję.

CENNIK:

Nocleg : 30-70 zł od osoby za dobę; posiłki 50 zł/os/dzień;

MIEJSCE:
Nowe Kawkowo – Ośrodek Rozwoju Osobistego i Duchowego, położony wśród malowniczych warmińsko - mazurskich lasów i jezior, około 25 km od Olsztyna. Ośrodek znajduje się z dala od wszelkich zabudowań na olbrzymiej 10 ha polanie, wśród pagórków porośniętych lasami. Więcej o miejscu można zobaczyć na stronie: www.kawkowopolana.pl 

KONTAKT

www.kawkowopolana.pl, kawkowo@kawkowopolana.pl,

Jacek Towalski       0602219382
www.u-zrodla.pl,     info@u-zrodla.pl, 

Maja Wołosiewicz   0606994366

